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Если у вас есть симптомы простуды? 
 • Свяжитесь с вашим врачем по телефону.
 •  Оставайтесь, пожалуйста, дома. 

Вы прошли тест, но еще не известен результат?
 • Oставайтесь, пожалуйста, дома.
 •  Перейдите на режим карантина, пока не будет готов результат.
 •  Заполните нашу анкету, дающую информацию* о Вас. 

Если ваш результат положильный?
 • Bы обязанны, немедленно, самоизолироваться.
 • Это также касается всех лиц, проживающих с вами вместе.
 • Не принимайте, пожалуйста, гостей.
 • Заполните, пожалуйста, анкету*, дающую информацию о Вас. Затем 
Вы получите дальнейшие указания от управления здравоохранения 
(Gesundheitsamt).
 • Заполните наш список контактных лиц*, имевщих с Вами контакт.
 • Поставьте в известность тех лиц,

 •  с которыми Вы были в контакте, лицом к лицу, как минимум 15 минут.
 • или с которыми Вы находились в закрытом, непроветренном 
помещении как минимум 30 минут.

 • Эти лица также должны перейти на режим карантина и заполнить 
нашу анкету, дающую информацию о них

Вы имели близкий контакт с инфицированными 
людьми?

 • Перейдите на режим карантина.
 • Заполните нашу анкету, дающую информацию о Вас.

*Сноски, подробности и ответы на дальнейшие вопросы Вы узнаете 
на сайте земельного района Гиссен (Landkreis Gießen), в отделе 
„FAQ Corona“ или на стартовой странице сайта.          www.lkgi.de

Нам нужна Ваша 
поддержка!


